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台北市立教育大學課程大綱 

課程年度：學年第學期 

開課單位：歷史與地理學系 

授課教師：張弘毅 

中文課程名稱：西洋上古史 

英文課程名稱：History of the Ancient World 

類別：必選 

學分數：2 

每週上課時數：2 小時 

先修科目：    無     

 

教學目標：凝視歷史，神思人類文明初起的古代近東兩河流域，探索地中海文明形成時期的

埃及、希臘、羅馬，及這些地區對於形塑西方古典世界(the classical world)的意義，

無不令人好奇、驚豔、動容或感慨萬千。史家湯恩比(Arnold Toynbee)曾以「挑戰

與回應」(challenge and response)理論，分析文明的興衰，湯恩比指出：文明面對挑

戰，若能做出適當或有力的回應，則能突破(breakthrough)而持續發展，否則文明

終將崩潰(breakdown)。緣此，本課程將從＂build-up、breakthrough or breakdown＂這

樣的角度，引導同學認知、理解西方古代文明的形成、發展，時間斷限為 3500 B.C.

至 500 A.D.。此外，本課程也將以講演或專題討論的上課形式，透過歷史文獻及

影視教材，並佐以當代西方史學理論，從「新文化史」或「新社會史」的研究取

向，在課堂上再現(representation)或創建(invention)西洋上古史。 

教學內容：一、地中海與西方文明    二、兩河流域與古代近東文明 

  三、尼羅河與古代埃及文明    四、希伯來的歷史與文化    五、波斯帝國 

  六、美洲文明   七、希臘的歷史與文化    八、希臘化時代   

九、羅馬的歷史與文化  十、基督教的興起 

教學方法：老師講演、分組報告、影片欣賞與討論。分組報告：如教學進度所列，報告當日

應發給每位上課同學報告大綱（含題目、綱要、參考書目、組員名單），大綱字數

篇幅 A4 至少五頁（不含圖表附錄），能輔以音像教材者更佳；報告限時 50-60 分

鐘。特殊原因無法參加分組報告者，經授課老師同意後，可以撰寫讀書心得替代。 

家庭作業：凡課堂上播放之影片，至少寫一篇影片觀賞心得。凡課堂上所發補充教材， 

亦至少寫一篇讀書摘要。心得或摘要均應依 A4 格式撰寫，撰寫內容包括主要內

容、瑕疵及心得，字數篇幅至少 A4 一頁。「期末報告」：閱讀一本專書，並撰寫讀

書心得，字數篇幅至少 A4 二頁。 

上課要求：1.認真上課，不要缺席。踴躍發言，參與課堂討論。 

2.家庭作業應於期末前繳交（逾時有礙成績）。 

評量方式：學期考試、分組報告、家庭作業及課堂表現「等量評分」。 

 

參考書目： 

一、教科書 
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Chester G. Starr, A History of the Ancient World. Oxford University Press, 1991. 

二、主要讀本 

王以鑄譯，Herodotus，<<歷史>>(Histories)。台北：商務，1997。 

黃煜文譯，John Burrow，<<歷史的歷史：史學家和他們的歷史時代>>。台北：商周，2010。 
王晴佳，<<西方的歷史觀念：從古希臘到現代>>。台北：允晨，1998。 
蔡石山，<<西洋史學史>>。台北：茂昌，1996。 
李少軍等譯，G. H. Sabine，<<西方政治思想史>>。台北：桂冠，1992。 
王德昭譯，Crane Brinton，<<西洋思想史>>。台北：正中，1982。 

Colin McEvedy, New Penguin Atlas of Ancient History. Penguin USA, 2003. 

Marvin Perry, &, Sources of the Western Tradition. Vol. I(From Ancient Times to the Enlightenment).  

New York: Houghton Mifflin, 2003. 

J. B. Bury&, The Cambridge Ancient History. 

Charles Freeman, Egypt, Greece, and Rome： Civilizations of the Ancient Mediterranean. Oxford U. 

Press, 1999. 

J. B. Bury, A History of Greece to the Death of Alexander the Great, London: Macmillan, 1951. 

Michael Grant, History of Rome. New York: Charles Scribner＇s Sons, 1978. 

Moses I. Finley, The Ancient Economy. U. of Califonia, 1999. 

Max Cary &, A History of Rome down to the Reign of Constantine. Bedford Books, 1976. 

A. T. Olmstead, History of the Persian Empire. University of Chicago Press, 1948. 

三、參考書目 

梁二平，<<誰在地球的另一邊：從古代海圖看世界>>。香港：三聯書店，2010。 

張明玲譯，Colin Renfrew，<<史前：文明記憶拼圖>>(Prehistory)。台北：貓頭鷹，2010。 

郭小凌等譯，Paul G. Bahn, ed.,<<劍橋插圖考古史>>。台北：如果，2008。 

【BBC 古文明系列：<<古文明之旅>>~<<美洲古文明>>】： 

余幼珊譯，Jane McIntosh&，<<古文明之旅：古代歷史一萬年>>。台北：時報文化，2003。 

曾琇蕙譯，Robert Morkot，<<埃及古文明>>。台北：時報文化，2003。 

許瓊瑩譯，Michael Kerrigan，<<希臘古文明>>。台北：時報文化，2003。 

朱孟勳譯，Michael Kerrigan，<<羅馬古文明>>。台北：時報文化，2003。 

許瓊瑩譯，Antony Mason，<<美洲古文明>>。台北：時報文化，2003。 

羅漁，<<西洋上古史>>二冊。中國文化大學，1988。 

吳圳義，<<西洋上古史>>。台北：三民，1993。 

王世宗，<<古代文明的開展>>。台北：三民，2004。 

邢義田，<<西洋古代史參考資料(一)>>。台北：聯經，1987。 

蒲慕洲編譯，<<尼羅河畔的文采>>。台北：遠流，1993。 

蒲慕洲，<<法老的國度--古埃及文化史>>。台北：麥田，2001。 

黃中憲譯，Lesley & Roy Adkins，<<破解古埃及>>。台北：貓頭鷹，2003。 

黃中憲譯，Lesley & Roy Adkins，<<羅塞塔石碑的秘密>>。台北：貓頭鷹，2008。 

劉景輝，<<古代希臘史與羅馬共和史>>。台北：學生，1989。 

王任光、黃俊傑編，<<古代希臘史研究論集>>。台北：成文，1979。 

黃俊傑，<<古代希臘城邦與民主政治>>。台北：學生，1981。 
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何魯之，<<希臘史>>。台北：商務，1969。 

李宗侗譯，Fustel de Coulanges，<<希臘羅馬古代社會史>>。中國文化大學，1988。 

邢義田，<<古羅馬的榮光：羅馬史資料選譯>>Ⅰ,Ⅱ。台北：遠流，1998。 

馬雍等譯，Michael I. Rostovtzeff，<<羅馬帝國社會經濟史>>二冊(The Social and Economic History 

of Roman Empire)。北京：商務，1985。 

梅寅生譯，E. Gibbon，<<羅馬帝國衰亡史>>。新竹：楓城，1981。 

賈士蘅譯，Colin Wells，<<羅馬帝國>>。台北：台灣商務，2004。 

宋碧雲譯，Edith Hamilton，<<希臘羅馬神話故事>>。台北：志文，1998。 

張竹明等譯，Hesiod，<<工作與時日․神譜>>。台北：商務，1999。 

謝德風譯，Thucydides，<<伯羅奔尼撒戰爭史>>。台北：商務，2000。 

曾珍珍等譯，<<希臘悲劇>>。台北：書林，1989。 

侯健譯，Plato，<<理想國>>。台北：聯經，1993。 

呂健忠編譯，<<蘇格拉底之死>>。台北：書林，1993。 

王以鑄等譯，Tacitus，<<歷史>>(Histories)。台北：商務，1997。 

鄭曉村等譯，<<凱撒的高盧戰記>>。台北：帕米爾，1984。（另有台北商務印書館版） 

席代岳譯，Plutarch，<<希臘羅馬英豪列傳>>三冊。台北：聯經，2009。（節譯本：吳溪真譯，

Plutarch，<<希臘羅馬名人傳>>二冊。台北：中華，1981。） 

蘇瑩文譯，Robert Harris，<<最高權力：西塞羅執政之路>>(Imperium)。台北：如果，2009。 

教學進度： 

西洋上古史之三個研究取徑(approach) 

西洋史學史專題：叛逆的身影--From Homer to Plutarch 

西洋政治思想史專題：理想國--From City-State to Universal Community 

The Rise of New Outlooks 

The Early Greek World 

The Classic Age of Greece 

The Broadening of Greece 

The Rise of Rome 

The Consolidation of the Roman Rule 

The Era of Eurasian Stability 

Decline of the Ancient World 


