
106	學年度教育部國民及學前教育署委託辦理	

「幼兒園教保活動課程大綱」協作計畫	

北宜區「讀書會社群」實施計畫	

壹、計畫目的 

一、理解課綱精神與課綱內涵 

二、修正並釐清園內教保服務人員對於課綱的盲點 

三、透過實例討論與分享，提升園內教保服務人員課綱的實踐能力 

貳、辦理單位 

臺北市立大學幼兒教育學系陳淑琦教授、盧雯月教授 

參、辦理日期與時間 

依據規劃之時間填寫（預計為三月到六月） 

肆、辦理地點 

依據實際辦理之地點填寫 

伍、參與對象 

期望了解課綱，且有意願運用課綱之幼兒園（臺北市、新北市、基隆市、宜

蘭縣、金門縣、連江縣） 

陸、報名方式 

由幼兒園園內負責人填寫申請表（附件一）並提供至少一份實際運用課綱的

具體教案，寄到 yuting0425@go.utaipei.edu.tw，審核通過者得以辦理讀書

會社群 

柒、種子講員申請事項 

一、本讀書會可依課綱相關內容訂定讀書會進行內容，活動次數依園內規劃

次數辦理，如需種子講員入園講解或釐清課綱的疑問，可申請種子講員

入園之研習時數，種子講員入園講解時數至多 12小時。 

二、如需種子講員，可參考本區提供之種子講員名單並自行聯絡（附件二）。 

三、於種子講員所有課程結束後，統一核發研習時數。 

捌、辦理讀書會社群注意事項 

一、申請單位須自行製作簽到表（附件三），參與之成員需於每次讀書會確

實簽到退。 

二、如所邀請之種子講員需交通費，請由申請單位自行支付。 

三、膳費申請僅限邀請種子講員入園該日，以「教育部補助及委辦計畫經費

編列基準表」為準，每人補助 80 元為上限。收據抬頭請撰寫：臺北市

立大學、統一編號：03763109。 

四、種子講員入園研習會議記錄與心得 

（一） 如該次讀書會有請種子講員入園釐清對於課綱之疑惑，須將該



次內容記錄於種子講員研習會議記錄（附件四），請種子講員於「種

子講員簽名」欄位簽名並掃描上傳至雲端硬碟。 

（二） 參與人員須於當日讀書會結束後，填寫種子講員研習心得回饋
單（附件五），並由申請人統整所有心得於一份。 

（三） 研習會議記錄（請提供掃描檔及 word檔）、心得、相片等足

以佐證執行情形，於每次結束研習後放入本區開設之雲端硬碟（待

審核通過後另通知連結）。 

（四） 簽到表、膳費收據及種子講員領據（附件六），於每次研習結
束後寄至本區申請核銷，寄送方式可使用對方付費或郵寄。 

寄送請註明「北宜區讀書會」 

收件人：臺北市立大學幼兒教育學系，陳郁婷助理 

收件地址：臺北市中正區愛國西路一號 

五、成效報告 

（一） 各次種子講員研習會議記錄及心得。 

（二） 讀書會社群回饋單（附件七），參與人員須於種子講員研習全
部結束後填寫。 

（三） 申請單位須於研習全部結束後填寫成效報告（附件八）。 

（四） 若有執行課綱檢附實例至少一個。 

（五） 申請單位須將所有成效資料上傳至雲端硬碟。 

（六） 成效檢核表請見附件九。 

玖、聯絡方式 

關於本讀書會社群之相關事項詢問，請於上班時間洽臺北市立大學幼兒教育

學系，北宜區課綱助理陳郁婷 

聯絡電話：（02）2311-3040#4215 

電子信箱：yuting0425@go.utaipei.edu.tw 

壹拾、 經費預算 

費用項目 單價（元）/

時（人次） 

數量 小計 備註 

種子講員鐘點費 1600 12 19200 至多以 12小時

為限 

膳費 80 依簽到表實

際數量計算 

依簽到表實

際數量計算 

依據參與人員之

簽到表為憑，不

得超過 10000元 

 



附件一、申請表 

北宜區「課綱讀書會社群」申請表 

申請幼兒園之基本資料 

幼兒園全名 

 

課程取向 

□主題 

□方案	

□角落/學習區	

□華德福	

□蒙特梭利	

□其他（請說明）	

縣市 
 曾參與課

綱輔導 

□是（＿年）	

□否 

聯絡電話 

 園內已形

成學習型

組織團隊 

□是（請說明已進行多久）	

□否 

地址 
 

課程規劃 
□採自編課程	

□使用坊間教材	

全園班級數 
 

班級環境 
□有規劃學習區	

□未規劃學習區	

申請人基本資料 

申請人/職位  

e-mail  

聯絡電話/手機  

參與人員（可自行調整數量） 

姓名 帶領之班級年齡層 參加課綱活動情形 

 

□大班 

□中班 

□小班 

□幼班 

□混齡班（＿＿混齡） 

□曾參與縣市政府辦理之課綱研習 

□曾參與課綱策略聯盟或教師專業成長社群 

□曾參與在地性課綱研習工作坊 

□其他 

□無 

 

□大班 

□中班 

□小班 

□幼班 

□混齡班（＿＿混齡） 

□曾參與縣市政府辦理之課綱研習 

□曾參與課綱策略聯盟或教師專業成長社群 

□曾參與在地性課綱研習工作坊 

□其他 

□無 



 

□大班 

□中班 

□小班 

□幼班 

□混齡班（＿＿混齡） 

□曾參與縣市政府辦理之課綱研習 

□曾參與課綱策略聯盟或教師專業成長社群 

□曾參與在地性課綱研習工作坊 

□其他 

□無 

 

□大班 

□中班 

□小班 

□幼班 

□混齡班（＿＿混齡） 

□曾參與縣市政府辦理之課綱研習 

□曾參與課綱策略聯盟或教師專業成長社群 

□曾參與在地性課綱研習工作坊 

□其他 

□無 

 

□大班 

□中班 

□小班 

□幼班 

□混齡班（＿＿混齡） 

□曾參與縣市政府辦理之課綱研習 

□曾參與課綱策略聯盟或教師專業成長社群 

□曾參與在地性課綱研習工作坊 

□其他 

□無 

 

□大班 

□中班 

□小班 

□幼班 

□混齡班（＿＿混齡） 

□曾參與縣市政府辦理之課綱研習 

□曾參與課綱策略聯盟或教師專業成長社群 

□曾參與在地性課綱研習工作坊 

□其他 

□無 

預計之實施主題、次數、是否邀請講師與內容（可自行調整數量） 

主題 次數 時數 內容 
是否邀請講師/ 

講師入園之時數 

 1    

 2    

 3    

 4    

 5    

 6    

 

  



附件二、北宜區種子講員名單 

 

編號	 姓名	 服務單位	

1	 鄭玉玲	 臺北市立南海實驗幼兒園	

2	 林娟伶	 臺北市立信義幼兒園	

3	 王珊斐	 臺北市立北投幼兒園	

4	 鐘靜芬	
宜蘭縣宜蘭國小附設幼兒園	

（目前商界至師資藝教司）	

5	 周于佩	 臺北市立大學幼兒教育學系	

6	 李昭明	 臺北市立大學幼兒教育學系	

7	 廖育霈	 臺北市立南海實驗幼兒園	

8	 曾慧蓮	 臺北市立南海實驗幼兒園	

9	 黃蓉珊	 臺北市私立吉利非營利幼兒園	

10	 戴玉舟	 臺北市西松國小附設幼兒園	

11	 廖香玲	 新北市成功國小附設幼兒園	

12	 周雯蘭	 臺北市敦化國小附設幼兒園	

13	 賴淑琪	 臺北市大湖國小附設幼兒園	

14	 劉靜宜	 新北市金龍國小附設幼兒園	

15	 蕭瑜瑩	 臺北市私立重慶非營利幼兒園	

16	 林文婷	 臺北市私立巧兒園幼兒園	

17	 張怡雯	 臺北市福星國小附設幼兒園	

18	 楊弘瑜	 新北市三和國小附設幼兒園	

19	 陳佑甄	 國立臺灣師範大學教育心理與輔導學系	

20	 陳姿蘭	 國立臺北護理健康大學嬰幼兒保育系	

 

  



附件三、簽到表 

 

 主題：                       種子講員簽名：                
    舉辦日期及時間：              舉辦地點：                    

編號 姓名 簽到 簽退 

1    

2    

3    

4    

5    

6    

7    

8    

9    

10    

11    

12    

13    

14    

15    

 



附件四、種子講員研習會議記錄格式 

時間	 	 地點	 	

種子講員	 	 記錄人	 	

與會人員	
應到人數：	

實到人數：	

簡要流程	

(時間與議程)	

	

內容摘要	

	

照片	

 
 
 

《相片黏貼處》              《相片黏貼處》 
 
	

講師簽名	  
 



附件五、種子講員研習心得回饋單 

 

  

1. 本次收穫（主題重點的掌握或有感之處） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. 尚待釐清對課綱的疑問 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

姓名：         



附件六、種子講員鐘點費領據 

 

 

註：請種子講員於反灰處填寫資料，其餘待寄回本區由本區填寫

臺北市立大學	 	領據 

費 
【非所屬投保單位給付之薪資所得：健保補充保費扣繳代號 63】 

應	 	 	 	 	 	支	 ：	新台幣    萬     仟    佰    元整 

代扣所得稅	 ：	新台幣 零 元整 

代扣1.91%健保補充保費 ：	新台幣 零 元整 (單筆給付基本工資以上、1千萬以下, 代扣 1.91％健保補充保費) 

實支	 ：	新台幣    萬     仟    佰    元整 

具領人簽章	 ：	 聯絡電話(手機)︰ 

 身分證字號 ： 
 

戶籍所在地(含鄰里) ： 
 

郵局局號：                   郵局帳號： 

  
中 華 民 國 107年   月   日 

	個人資料提供同意書	
本人同意並確認以下事項：	
本人所填寫之領據乃臺北市立大學為核發本人上述款項繕造印領清冊、費用領據業務使用。	
本人同意將領據內所填之個人資料（如姓名、身分證統一編號、手機電話號碼、郵局之局帳號及	
戶籍地址等）提供給臺北市立大學業務相關承辦單位繕製印領清冊與上述申請業務有關作業	
及公務上聯繫與服務之用，並於簽章欄親筆簽名。	

本人___________________（簽章） 



附件七、課綱讀書會社群回饋單 
106 學年度幼兒園教保活動課程大綱協作計畫(北宜區)－課綱讀書會社群回饋單	

親愛的老師，您好：	

	 	 	 	感謝您參與 106 學年度幼兒園教保活動課程大綱協作計畫(北宜區)讀書會社群，希望活動的安排與

內容讓您有豐富的收穫。為了讓我們有更多改善的空間，麻煩您抽空填寫本問卷，本問卷共兩頁。我

們非常重視您寶貴的意見，謝謝您！	

	

一、 基本資料：（請依您個人情形，在適當的「□」內打「P」，謝謝!）	

1. 請問您的身分類別為	

□	公立幼兒園園長	□	公立幼兒園園主任	□	公立幼兒園教師	□	公立幼兒園教保員	 	

□	私立幼兒園園長	□	私立幼兒園教師	□	私立幼兒園教保員	

2. 請問您任教單位的所在區域：	

□	臺北市	□	新北市	□	宜蘭縣	 	□	基隆市	 	□	金門縣□	連江縣	 	 	

3. 您目前的幼兒園班級規模：	

□1班	□	 2 班	□	 3 班	□	 4 班	 	□	 5 班	□	 6 班（含）以上	

4. 請問您是否為園內本學年度的課程領導人?	(如：辦理教學討論會議及課程發展會議)	

□	是	□	否	 	

5. 您的任教年資	

□	未滿 3年	 	□	 3 年（含）以上，未滿 5年□	 5年（含）以上，未滿 10年	 	

□	 10 年（含）以上，未滿 15年	 	□	 15 年（含）以上，未滿 20	年	 	 	

□	 20 年（含）以上	 	

6. 我的同班夥伴是否一起參加此社群	□	有	□沒有	

	

二、 內容	

說明：對左欄項目內容同意與否，請於右欄勾選	

讀書會心得項目	

非

常

不

同	

意	

不

同

意	

無

意

見	

同

意	

非	

常	

同	

意	

我對於讀書會的活動（聚會及互動討論）都能積極參與。	 □ □ □ □ □ 

我有投入時間與精力於本讀書會規劃的活動中。	 □ □ □ □ □ 

我與成員間的討論氛圍開放、正向、尊重共識，且積極投入。	 □ □ □ □ □ 

我與社群內的成員有機會彼此交換使用課綱的經驗。	 □ □ □ □ □ 

我在社群中所學習到有關課綱精神與知能，能實際落實在班級教學中。	 □ □ □ □ □ 

我可以把讀書會中學習到有關課綱精神與知能，用來檢視自己的教學。	 □ □ □ □ □ 

參與讀書會，能讓我有效運用課綱學習指標，看見幼兒的學習成效。	 □ □ □ □ □ 

讀書會的課程與進度，符合我的需求。	 □ □ □ □ □ 

種子講員講解清楚，有助於我理解課程大綱。	 □ □ □ □ □ 



	

三、 您對讀書會社群的意見與建議：		
1. 參與讀書會後，您對課綱概念有何改變？請勾選有感的部分（可複選）並寫下您的想法	

□ 課綱理念：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿	

    □ 總綱精神：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿	

    □ 例行性：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿	

    □ 學習區：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿	

    □ 主題：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿	

    □ 其他：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿	

2. 對於此課綱讀書會社群運作的方式，我感受到？（可複選，並請提供建議於下）	

	 	 	 	 	□本身對課綱的認知不足。建議：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿	

	 	 	 	 	□本身對參加讀書會社群的動機不足。建議：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿	

	 	 	 	 	□讀書會社群成員間專業對話不足。建議：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿	

	 	 	 	 	□讀書會社群活動次數不夠。建議：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿	

	 	 	 	 	□讀書會社群活動進度太快。建議：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿	

	 	 	 	 	□讀書會社群活動時間無法配合。建議：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿	

	 	 	 	 	□讀書會社群回饋機制不足。建議：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿	

	 	 	 	 	□其他：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿	

3. 對於日後讀書會社群課程內容、模式之建議：	

	

	

	

	

	

~	感謝您的填答	~



附件八、課綱讀書會社群成效報告	

	

一、幼兒園自組讀書會計畫目標執行成效（至少 600字） 

	

	

	

	

	

二、幼兒園教保服務人員於讀書會研習過程中的轉變（至少 600字）	

	

	

	

	

	

三、幼兒園未來自組讀書會的目標與規劃（至少 300字）	

	

	

	

	

四、對課程大綱自組讀書會之建議（至少 300字）	

	

	

	

園長簽名	 	

	

 	



附件九、課綱讀書會社群成果檢核表	

	

幼兒園名稱：	

已繳交 項目 備註	

□	

□	

□	

	

	

□	

□	

□	

一、種子講員研習會議記錄 

第一次：上傳日期＿＿＿ 

第二次：上傳日期＿＿＿ 

第三次：上傳日期＿＿＿ 

（可自行依辦理次數增加） 

二、種子講員研習心得回饋單	

第一次：上傳日期＿＿＿ 

第二次：上傳日期＿＿＿ 

第三次：上傳日期＿＿＿ 

（可自行依辦理次數增加） 

團體	

□	 課綱讀書會社群成效報告 團體	

□ 課綱讀書會社群回饋單	 個人	

□	 其他成果表現（檢附相關資料）	 團體	

	


